US Bazas Athlétisme - Saison 2023-2024

Président : Frédéric SAINT-MARC 0630334145 f.saintmarc@hotmail.fr
Vice-président:  Pascal PICARD 06 68 670153 pascal40180@live.fr
Trésoriére : Sonia LAMARQUE 064132 86 89 delaunay23sonia@gmail.com
Secrétaire : Christophe SOUPE 0681382291 christophe.soupe @gmail.fr

Tarif des Licences (comprenant I’Assurance Individuelle Accident et Assistance proposée par la FFA) :

(Document a conserver)

. Catégories 2024 p . o .
T L o A A Tarif
ypes de Licences (du 1er septembre 2023 au 31 aoGt 2024) Code nnées de naissance ges arifs
. L Eveil Athlétique - U10 Ea 2015 3 2017 7a9ans
Licence Athlé Découverte -
Poussin(e) - U12 Po 2013 /2014 10et 11 ans .
Benjamin(e) - U14 Be 2011 /2012 12 et 13 ans 150€
Minime - U16 Mi 2009 / 2010 14 et 15 ans USB Omnisports (5€)
Cadet(te) - U18 Ca 2007 / 2008 16 et 17 ans + parts variables :
-FFA,
Licence Athlé Compétition Junior - U20 Ju 2005 / 2006 18 et 19 ans - Ligue,
Espoir - U23 Es 2002 4 2004 20a22ans -Cglmi;é
-Clu
Seniors Se 1990 4 2001 23a39ans
Masters Ma 1989 et avant 40 ans et plus
Licence Athlé Running . 150 €*
- - — Cadet(te)s a Masters 2007 et avant 16 ans et plus
Licence Athlé Santé 55€
Licence Athlé Encadrement Encadrement bénévole 2009 et avant 14 ans et plus 40€

Remise de 10 € a partir de la 2eéme Licence, par famille. Paiement possible par coupons sports ANCV. Les Licences Athlé Encadrement
(Juges, Coachs, Membres du Bureau ...), Athlé Running ne bénéficient pas de réduction. Pass'Sport accepté.

*Afin de mobiliser les athlétes a participer aux sorties proposées par les coachs et a marquer des points faisant bénéficier au Club d'un
meilleur classement, il est proposé de procéder a un remboursement de 30€. Celui-ci sera établi aprés les Interclubs, soit fin mai sous réserve que
I'athlete ait participé a au moins 5 événements comme définis dans les « Objectifs du Clubs », ci-dessous.

La dynamique du Club est reconnue par son classement au niveau départemental, puis régional, ... Il en résulte une meilleur
communication possible sur les résultats, une meilleure subvention municipale et autres, un retour a la Labellisation de son école d’athlétisme, ...

Exemple du prix d'une licence pour les catégories EA, PO, BE et Ml :

Adhésion = 150€ - 50€ (pass'sport, pour ceux qui en bénéficient) — 30€ (remboursement si 5 participations) = 70€, soit moins de 6€ par mois !!!

Rappel des objectifs du Club : (sur proposition de I'encadrement)
LE MAILLOT AUX COULEURS DU CLUB EST OBLIGATOIRE SUR TOUTES LES COMPETITIONS OFFICIELLES, COURSES LABELLISEES ET RENCONTRES JEUNES.

CELUI-CI EST EN VENTE VIA LA BOUTIQUE DU CLUB.
=> Ecole d'athlétisme (EA/PO) : participation pouss'cross de Bazas et autres, pass'athlé en salle et extérieur, poussinade labellisée, Cross

Sud-Ouest a Gujan-Mestras,

=>» Athlé Compétition (Be/Mi) : Championnats de Gironde Triathlon et Championnats Régionaux sur qualification, Quadrathlon a Bazas et
autres sorties labellisées, Cross, salle et piste,

=> Athlé Compétition (CJES) : participer aux Championnats Départementaux (épreuves individuelles) puis sur sélection ou qualification
jusqu'au plus haut niveau (Cross, Salle et Piste), autre Meeting estival, organisations club a Bazas, 2 tours Interclubs (1er et 3éme week-
end de mai, a noter dans son agenda dés a présent),

=>» Athlé Running : Courses labellisées (10km Saint-Médard, 10km Pessac, 10km Quai de Bordeaux, autres...), Championnats
départementaux 10km, semi-marathon, soirées des 1000m, 800m des quadrathlons, ...

=> Athlé Santé : développer le groupe, participer a des événements a but humanitaire ou autres.

Horaires PROVISOIRES des Entrainements : ils doivent d’étre respectés, une présence réguliere a toutes les séances d’entrainements est
indispensable afin de progresser.

Eveils Athlétique Mercredi de 14h 3 15h15
Poussin(e)s

Ecole d'athlétisme Education athlétique adaptée et performante,

de la pratique a la découverte compétitive

Benjamin(e)s Mercredi de 15h30a 17h

Mercredi de 17h30 a 19h
Samedi de 10 a 11h30**
Dimanche de 10h a 11h30**

Toutes disciplines

Compétition Minimes a Masters
Spécialités lancers Vendredi de 18h a 19h30
Spécialités % fond et préparation Cross Mercredi de 16h15 a 17h15
Benjamin(e)s a Masters Spécialité Marche Athlétique Mardi de 17h30 a 19h
Running Minimes a Masters Preparat|on’ physique généralisée (PP.G.) Lundi et Jeudi de 17h45 a 19h15
Développement VMA
LondietM — = on
Santé Cadet(te)s a Masters Marche Nordique undi et Mercredi, départ a 3

Vendredi, départ a 16h30

Les horaires et contenus des entrainements peuvent étre modifiés et aménagés en cours de saison, en fonction du nombre d'adhérents ou autre ...
Lieu des entrainements : Stade de « Castagnolles » a Bazas (Dans le cas d’intempéries ou pour certaines spécialités, d’autres lieux peuvent étre
envisagés : sous-bois de Pérettes, Hall polyvalent, Gymnase, ...). **Pas d'entrainement le week-end de compétition.

Le dossier d’adhésion doit étre complet pour étre pris en compte :
Formulaire d'adhésion + piéce d'identité (nouveau licencié) + reglement (chéque a I'ordre de I'US Bazas Athlétisme) + certificat médical.

Remettre le tout au bureau ou a envoyer a : Sonia LAMARQUE — n°9 Chemin de La Chénaie — 33430 Bazas — Tél. 06 41 32 86 89
Possibilité de payer la Licence en plusieurs fois, se rapprocher de la Trésoriere Sonia LAMARQUE

Section Athlétisme intégrée a I’Association USB Omnisports (Union Sportive Bazadaise Omnisports) Loi 1901 N° 22, Agrément DDJS n°251, affiliée a la FFA n°033090
Stade « Castagnolles », n°4 Avenue Anatole de Monzie, 33430 Bazas
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